
Programm 
10. Juli 2026 | 09:00 bis 18:30 Uhr  
Medizincampus der Universität Augsburg

Symposium 
Integrative Gesundheit, Naturheilkunde 
und Prävention in der Bayerischen 
Universitätsmedizin



Programm

07:15 – 8:30 optional 
Waldbaden rund um das Universitätsklinikum Augsburg  
(Dr. Gisela Immich)

09:00 	 Begrüßung & Grußworte
	 MdL Klaus Holetschek (Bayerischer Landtag) 
	 Präsidentin Prof. Sabine Doering-Manteuffel 
	 Dekanin Prof. Martina Kadmon 
	 Ärztlicher Direktor Prof. Klaus Markstaller 
	 Dr. Kathrin Bretthauer (Sanddorf-Stiftung)

09:45	 Vorstellung der Abteilung Integrative  
	 Gesundheitsversorgung und Prävention 
	 Prof. Christian Keßler und Team

10:00	 Session 1: Wald, Natur und Planetary Health 
	 Keyimpuls: Prof. Claudia Traidl-Hoffmann 
	 Panel: Prof. Claudia Hornberg (Bielefeld)  
	 Dr. Pierpaolo Mudu (WHO, Bonn) 
	 Prof. Katharina Beyer 
	 Prof. Jan-Paul Lindner 
	 Prof. Klaus Kramer (Ulm)  
	 Moderation: Dr. Gisela Immich

11:00 	 Kaffeepause oder Yoga-Breakout (Vijay Vyas)

11:30	 Session 2: Integrative Frauengesundheit  
	 Keyimpuls: Prof. Claudia Witt (Zürich) 
	 Fishbowl: Prof. Christian Dannecker 
	 Dr. Anna Paul 
	 Prof. Birgit Prodinger 
	 Annette Kluge-Bischoff, MPH 
	 PD Petra Voiß (Essen) 
	 Moderation: Prof. Claudia Löffler (Würzburg)

12:30 	 Leckere Mittagspause



13:45	 Session 3: Traditional Medicine, Herbs and  
	 Mechanisms (DE / ENG) 
	 Keyimpuls: Prof. Jost Langhorst (Bamberg) 
	 Panel: Prof. Regina Fluhrer 
	 Prof. Shivenarain Gupta (Indien) 
	 Dr. Thomas Rampp 
	 Prof. Yvonne Samstag (Heidelberg) 
	 Prof. Dominik Irnich (München) 
	 Moderation: Prof. Benno Brinkhaus (Berlin)

14:45	 Session 4: Mind-Body Medizin, Mentale  
	 Gesundheit und Spiritual Care 
	 Keyimpuls: Prof. Tobias Esch (Witten)  
	 Panel: Prof. Ute Kunzmann (Leipzig) 
	 Prof. Bernhard Baune (Münster) 
	 Prof. Stefan Brunnhuber (Zschadraß) 
	 Prof. Alkomiet Hasan 
	 Moderation: Dr. Dr. Maren Michaelsen

15:45	 Vocal Painting: Connective Choir Experience  
	 (Julia Schiele)

16:00 	 Eis-Kaffepause oder Kurzführung UKA

16:45	 Session 5: Gesundheitsförderung, Prävention und  
	 Zukunftsperspektiven  
	 Co-Keyimpuls: Prof. Andreas Michalsen (Berlin) und  
	 Prof. Gustav Dobos (Essen) 
	 Fishbowl: Christina Haubrich (Wörishofen) 
	 Prof. Michael Frey (Deggendorf) 
	 Prof. Marco Roos 
	 Prof. Diana Steinmann (Hannover)  
	 PD Dr. Jeitler (Tübingen, Berlin) 
	 Moderation: Prof. Christian Keßler

18:15	 Interdisziplinärer Cross-Talk  
	 Prof. Boris Augurzky (Essen):  
	 Das Ende des Reparaturbetriebs: Warum unser  
	 Gesundheitssystem neu gedacht werden muss.

18:45	 Ende des Symposiums

19:30	 Wiss. Sommernachtveranstaltung - Researcher 
	 Forum (Eiskanal Augsburg)
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Veranstaltungsort
Am Medizincampus 2, 86156 Augsburg
Lehrgebäude (LGB) der Medizinischen Fakultät
Hörsaal 2

Die Veranstaltung wird unterstützt von:

Kontakt
Medizinische Fakultät, Universität Augsburg
Abteilung Integrative Gesundheitsversorgung und Prävention
Institut für Umweltmedizin und Integrative Gesundheit
Anmeldung 
Fr. Mehtap Katirci und Hr. Saravanan Ganesan (Sekretariat)
E-Mail:	 naturheilkunde@med.uni-augsburg.de
Telefon:	 0821 / 400 9750

www.uni-augsburg.de//fakultaet/med/profs/ 
integrative-gesundheitsversorgung-und-pravention

CME-Fortbildungspunkte werden bei der Bayerischen  
Landesärztekammer zur Zertifizierung beantragt.
Die Veranstaltung wird von der gemeinnützigen Sanddorf-Stiftung 
(Regensburg) mit 13.500 Euro finanziell unterstützt.


