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Vorbereitung/Praktikumssuche:

Seit ich im Juli 2017 als Tourist in London war, wusste ich, dass ich nach GroBbritannien
zurickkehren und dort fur einen langeren Zeitraum leben/arbeiten wollte. Ich habe mich
vollig in die Stadt verliebt und wollte so schnell wie moglich zuriick.

Im vierten Semester meines Bachelors traf ich die Entscheidung, mich um eine
Praktikumsstelle in GroBbritannien zu bewerben, die ich im funften Semester absolvieren
konnte. Mir gefiel die Herausforderung, online Stellenangebote zu finden, die fir mich und
meine Qualifikationen geeignet waren.

Ich fand eine Plattform namens Placement UK, die eine Liste der Praktika bot, fur die ich
mich beworben hatte. Nach einem ersten Gesprach mit Placement UK vereinbarten diese
drei Vorstellungsgesprache bei drei verschiedenen Unternehmen, die ihrer Meinung nach
far mich geeignet waren. Viele der Praktika auf dieser Website sind Unternehmen, die
nach Studenten suchen, die flieBend eine europaische Sprache beherrschen. Das
Unternehmen, bei dem ich den Praktikumsplatz erhielt, suchte einen deutschsprachigen
Studenten, der auch sehr gut Englisch sprechen konnte.

Ankunft/Unterkunft:

Ich flog mit Easyjet von Minchen nach London Luton aufgrund des niedrigen Preises
dieses Flugs. Da ich funf Tage vor Beginn meines Praktikums ankam, hatte ich genug
Zeit, eine Wohnung zu finden.

Mein Praktikum fand in einer kleinen Stadt namens Harpenden statt, die zwischen Luton
und London lag. Die Stadt ist recht klein ist, aber wegen der Nahe zu London teuer. Ich
suchte auf Spareroom aus dkonomischen Griinden nach einer WG. In Harpenden gab es
fast keine Optionen fur eine Wohngemeinschaft unter 500 Pfund, also beschloss ich, auf
der Website eine eigene Anzeige mit einem Bild von mir zu einzustellen, in der ich darauf
auBerte, auf der Suche nach einem Zimmer zu sein. Mit etwas Gluck bekam ich eine
Nachricht von einer Frau, die mir mitteilte, dass sie ein freies Zimmer in meinem Budget
anbiete.



Praktikum:

Mein Praktikum fand in einem kleinen Unternehmen namens CV Insight statt, das, wie
oben erwahnt, in Harpenden in der Nahe von London ansassig ist. Es handelt sich um ein
Unternehmen, das sich darauf spezialisiert hat, Unternehmen bei der Uberprﬁfung ihrer
neuen Mitarbeiter zu unterstitzen. Im Rahmen des Screening-Prozesses sind Referenzen,
die jeder Kandidat far seinen/seine friiheren Arbeitgeber, die Universitat, den Buchhalter,
falls er/sie selbststandig ist, und viele andere mehr vorlegen muss. Dieses Unternehmen

konnte als externe Personalabteilung fur andere Unternehmen in Betracht gezogen
werden. Meine Rolle war deutschsprachiger Referenzadministrator.

Meine Hauptaufgabe bestand darin, die Referees der einzelnen Kandidaten in dem
Institut anzurufen, deren Kontaktdaten sie angegeben haben, und eine Referenz fur sie
einzuholen.

Da ich nach meinem Studium eine Karriere in der Personalabteilung verfolgen mochte,
gab mir dieses Praktikum einen groBartigen Einblick in einige HR-Prozesse, die fur neue
Mitarbeiter durchgefahrt werden.

Ich wurde von ganzem Herzen in das Team aufgenommen, und da es sich um ein kleines
Team von ca. 20 Mitarbeitern handelte, fahlte ich mich in diesem familiaren Umfeld wohl.

Leben:

Harpenden ist eine sehr kleine, aber idyllische Stadt. An den Wochenenden ging ich
gewohnlich nach London, um zu erkunden und Sehenswirdigkeiten zu besichtigen.
London hat an allen Ecken und Enden viel zu bieten. Man kann hier viel einkaufen, durch
die vielen Parks schiendern und die Museen mit freiem Eintritt nutzen.

Ich empfehle dringend einen Besuch in Hampstead Heath. Es ist ein kleiner Teil
Nordlondons, der viele niedliche Cafés und Geschafte und eine erstaunliche Aussicht auf
die Skyline der Londoner Stadt bietet. AuBerdem gibt es dort kaum Touristen! Ich genoss
die vielfaltige und schnelle Stadt London, bin aber gerne wieder in das ruhige Harpenden
zurackgekehrt, wenn das Wochenende vorbei war.

Alle Menschen in England scheinen sehr freundlich und hilfsbereit zu sein. Wenn man sich
in der Stadt verint hat, kann man zu jedem gehen und sie werden versuchen, einem zu
helfen.

Viele Europaer scheinen das englische Essen nicht zu mogen, aber machte es nichts aus.

Unter der Woche kochte ich oft fur mich selbst, wahrend ich am Wochenende eher
unterwegs etwas essen ging oder an den Wochenenden in einem Restaurant in London
aB.



Lebenshaltungskosten:

England ist, wie wir alle wissen, ein sehr teures Land. Fur ein Zimmer in London muss
man mit 500-1000 Pfund rechnen.

Lebensmittel kosten etwa 25-30 Pfund pro Woche und ein Essen in einem Restaurant mit
durchschnittlichen Preisen kostet etwa 17-20 Pfund.

Da ich keine Railcard hatte, gab ich etwa 40 Pfund pro Monat fir Zugfahrkarten von
Harpenden nach London aus, und etwa 100 Pfund pro Monat far Ubers, als ich meine
Freunde in St. Albans besuchte.

Insgesamt schwankten die Lebenshaltungskosten far mich zwischen 700-900 Pfund pro
Monat.

Wetter/Klima:

Obwohl ich im Winter in England war, war das Wetter nicht schlecht. Es hat offensichtlich
hier und da geregnet, aber wir hatten mehr Sonnentage, als ich erwartet hatte. Im Januar
hat es einmal geschneit. Ich empfehle, einen Regenschirm zu kaufen und ihn immer
mitzunehmen, auch wenn es nicht nach Regen aussieht. Das Wetter wechselt oft und
recht schnell von sonnig zu regnerisch.

Fazit:

Alles in allem habe ich meine Zeit im Vereinigten Konigreich wirklich genossen. Ich konnte
nicht nur beruflich, sondern auch personlich Erfahrungen sammeln. Von der Organisation
des gesamten Praktikums auf eigene Faust bis hin zur Arbeit bei CV Insight und dem
Kennenlernen neuer Leute in London konnte ich so viel iber das Land und mich selbst
lernen und in meinem (Berufs-)Leben einen Schritt nach vorne machen.



