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Komplextbung 1
Spiel 2-2

Gespielt wird 2-2 auf einen Korb. Bei Ballbesitzwechsel muss der Ball einmal hinter die
Dreipunktlinie gebracht werden, bevor ein Korbabschluss erfolgen darf.

Fur die Einhaltung der Regeln (Regeltbertretungen, Fouls) sind die Spieler/innen selbst
verantwortlich. Es wird ohne Schiedsrichter/in gespielt.

Teams werden am Priifungstag gelost. Wahrend der Priifung kénnen die Mannschaften im
Ermessen der Priiferin/des Prifers gewechselt werden.

Spieldauer ca. 8 Minuten.

Kriterien der Komplextbung 1:

¢ Einhaltung und Kenntnis der Regeln

e Technik: Sicheres und zielgenaues Passen, sicheres Fangen, Dribbling (Blick weg
vom Ball), Sternschritt, Korbabschluss, Verteidigung

e Taktik: Individualtaktische Entscheidungen in Angriff und Verteidigung, Mann-
Mann-Verteidigung, Give-n-Go, Pick-n-Roll

Fortsetzung auf Seite 2!



Komplexubung 2
Freiwurf
Jede/r Prufungsteilnehmer/in wirft finf Freiwlrfe (als Standwurf) auf den Korb.

Kriterien der Komplextubung 2

e \Wurfauslage, Ganzkorperstreckung, Einhandiger Wurf mit  Stutzhand,
Armstreckung nach oben, Abklappen des Handgelenks

¢ Hohe Flugkurve, Rotation des Balles in der Flugphase

e Der Ball hat ,eine realistische Chance in den Korb zu treffen®.

Augsburg, 20.12.2022 gez. Daniel Hamberger

(Fachgebietskoordinator in Vertretung)



