
 
 

 

 
Name, Vorname  

Erweiterte Basisqualifikation Sport 

 
Die Absolventin / Der Absolvent hat die Erweiterte Basisqualifikation Sport erworben und 
sich neben fachdidaktischen Kenntnissen aus den verpflichtenden Praxisveranstaltungen der 
Basisqualifikation Sport fachwissenschaftliches Hintergrundwissen aus den Vorlesungen 
„Sportdidaktik“ und „Trainings- und Bewegungswissenschaft“ angeeignet.  
 
Die Erweiterte Basisqualifikation Sport im Ausbildungsumfang von 5 Leistungspunkten (LP, 1 
LP = 30 h Workload) vermittelt den Studierenden ein grundlegendes Verständnis des Sport-
unterrichts und Kenntnisse für kompetente Vertretungen. Sie entspricht damit nicht der Un-
terrichtsqualifikation für das Fach Sport, welche ausschließlich durch ein Studium des Didak-
tikfachs (Grundschule = 12 LP, Mittelschule = 20 LP) bzw. Unterrichtsfachs Sport (69 LP) er-
worben wird. Auch beinhaltet sie keine Grundausbildung in 1. Hilfe. 
 
Die Erweiterte Basisqualifikation Sport setzt sich aus folgenden Veranstaltungen zusammen:  
 
Praktisch-didaktische Lehrveranstaltungen (3 LP verpflichtend) 

 Spielen und Wetteifern 

 Bewegen und Gestalten 

 Leisten und Gesundheit fördern 

Vorlesungen (2 LP fakultativ) 

 Sportdidaktik  

 Trainings- und Bewegungswissenschaft  
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