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ZIG News – Einblick in die Augsburger Gesundheitsforschung WiSe 2019 
14. Ausgabe 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

im September hat das ZIG zum ersten Netzwerktreffen eingeladen – ein gemeinsames Treffen zwi-
schen dem Beirat, den Mitgliedern und den Kooperationspartnern des ZIG. Damit setzt das ZIG eine 
Tradition fort, die es seit seiner Gründung verfolgt: Vernetzung aller an interdisziplinärer Gesund-
heitsforschung beteiligten Akteure durch Klausurtagungen innerhalb des ZIG, Speed Dating im Uni-
versitätsklinikum und vielfältigen anderen Veranstaltungsformaten. Dabei ist die Vernetzung kein 
Selbstzweck, sondern auch eine Folge der zunehmend komplexer werdenden Problemstellungen im 
Gesundheitsbereich, die es erfordern, dass diese interdisziplinär betrachtet werden. Wir freuen uns, 
dass das Netzwerktreffen im September viele Anregungen geliefert hat und den Austausch zwischen 
dem Beirat und seinen Mitgliedern befördert hat. Es wird auch zukünftig unser Anliegen sein, dass 
sich die Akteure der interdisziplinären Gesundheitsforschung weiter in Augsburg und darüber hinaus 
intensiv austauschen und wir auf diese Weise unseren Beitrag zur Netzwerkuniversität leisten.  

Mit herzlichen Grüßen 

Prof. Dr. Helena Bilandzic 
Geschäftsführende Direktorin 

Dr. Julia von Hayek 
Wissenschaftliche Geschäftsführerin 

AUS DEM ZIG 

AKTUELLE NEWS 

Organspende aus gesundheitsökonomischer Perspektive 

Seit Jahrzenten wird in der öffentlichen Diskussion von unterschiedlicher Seite darüber informiert, 
wie notwendig die Organspende sei. Dass die Spenderzahlen dennoch eher gering sind, wird daher 
vielfach beklagt. Am 24.09.2019 nimmt Prof. Dr. Robert Nuscheler, Gesundheitsökonom, zum Thema 
Widerspruchslösung in der Organspende in der Frankfurter Rundschau im Rahmen eines Interviews 
Stellung. Er fordert den Einsatz der Widerspruchslösung verbunden mit einem sog. Malus-System, bei 
welchem Personen, die der Organspende widersprechen im Falle des eigenen Bedarfs an einem Or-
gan weiter hinten auf die Warteliste gesetzt werden, um einen zusätzlichen Anreiz zur Zustimmung 
zu geben. Link zum Interview 

Gesundheitsförderung für Hochschulmitarbeiter*innen | Yoga als nachhaltiger Weg im betriebli-
chen Gesundheitsmanagement der Universität Augsburg  

Das von November 2015 bis September 2018 durchgeführte Projekt GeH Mit! ist auch nach Projekt-
ende auf großes Interesse gestoßen. Am 13.08.2019 erschien ein Interview mit Herr Prof. Dr. Brandl-
Bredenbeck in der Augsburger Allgemeinen mit dem Titel ‚Yoga am Arbeitsplatz macht gesünder‘, in 
dem er noch einmal die Studie, deren Ziele und Erfolge für die breite Öffentlichkeit vorstellt. Am 
15.09.2019 folge zudem ein Radiobeitrag im Bayerischen Rundfunk. Dr. Lena Kroll, die im Rahmen 
des Projekts promovierte, erhielt den Kulturpreis Bayern 2019, der ihr am 21.11.2019 in München 

mailto:zig@zig.uni-augsburg.de
http://www.zig.uni-augsburg.de/
https://www.fr.de/politik/organspende-zustimmungsregelung-reicht-einfach-nicht-aus-13034662.html
https://www.fr.de/politik/organspende-zustimmungsregelung-reicht-einfach-nicht-aus-13034662.html
https://www.fr.de/politik/organspende-zustimmungsregelung-reicht-einfach-nicht-aus-13034662.html
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verliehen wird. Wir gratulieren hierzu sehr herzlich!  

Interview in der Augsburger Allgemeinen 

Interview im Bayerischen Rundfunk  

INFORMATIONEN AUS DEM ZIG 

 Erstes Netzwerktreffen des ZIG 

Am 17. September 2019 fand ein gemeinsames Treffen des Beirats 
mit den Mitgliedern des ZIG statt. Zahlreiche Mitglieder stellte in 
der Geschäftsstelle des ZIG ihre Projekte auf Postern vor und ka-
men hierüber in intensiven Austausch mit den Beiratsmitgliedern. 
Neben der Direktorin des ZIG, Prof. Dr. Bilandzic, begrüßte auch die 
Präsidentin der Universität, Prof. Dr. Doering-Manteuffel, die zahl-
reichen Gäste und den Beirat. Nach einer lebendigen Vorstellung 
zahlreicher Projekte im Plenum gab es die Möglichkeit an den je-
weiligen Postern miteinander ins Gespräch zu kommen. Wir bedan-
ken uns für die vielen positiven Rückmeldungen zur Veranstaltung 
und werden uns auch zukünftig dafür einsetzen, dass der Austausch 
intensiviert wird und alle am ZIG wechselseitig von den jeweiligen 
Expertisen profitieren. 

Mitgliederversammlung im Wintersemester 2019/2020 

Die nächste Mitgliederversammlung des ZIG findet am Dienstag, den 21. Januar 2020, um 16.00 Uhr 
im Raum 4011, in der Geschäftsstelle des ZIG im Sigma-Technopark statt. Nähere Informationen hier-
zu erhalten die Mitglieder zur gegebenen Zeit.  

 

Dauerleihgabe des Kunstwerks ‚Mirage‘ 

Der Künstler Joerg Maxzin und Stefan Hartmann (Mitglied im ZIG) 
haben das Werk ‚Mirage‘ als Dauerleihgabe im Foyer des ZIG zur 
Verfügung gestellt. ‚Mirage‘ von Maxzin ist Teil des 2001 entstan-
denen Werkekomplexes ‚Pompeji‘ für dessen Realisierung der 
Künstler mit Ballettänzern des Stadttheaters Augsburg zusammen-
arbeitete. Die Tänzer nahmen Posen ein, die inspiriert waren von 
den berühmten Gipsabgüssen der Opfer des Vesuvausbruchs im 
Jahre 79 n. Chr. Das ZIG bedankt sich sehr herzlich für diese Leihga-
be! 

AUS DEN FORSCHUNGSPROJEKTEN 

Projekt ‚ForDigitHealth‘ (Prof. Dr. Henner Gimpel, Wirtschaftsinformatik) – Start des Forschungs-
verbundes 

‚Stress lass nach!‘ – was heißt das konkret? Und was bedeutet das in Bezug auf Stress in Verbindung 
mit der zunehmenden Digitalisierung aller gesellschaftlichen Lebensbereiche, d.h. auf digitalen 
Stress? Zu diesen Themen hat der Bayerische Forschungsverbund „Gesunder Umgang mit digitalen 
Technologien und Medien“ (ForDigitHealth) im Juni 2019 seine Arbeit begonnen. Dank der Förderung 

mailto:zig@zig.uni-augsburg.de
http://www.zig.uni-augsburg.de/
https://www.augsburger-allgemeine.de/augsburg/Uni-Test-Yoga-am-Arbeitsplatz-macht-gesuender-id55164731.html
https://www.br.de/mediathek/podcast/das-fitnessmagazin/mit-yoga-den-inneren-schweinehund-zaehmen/1723238
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durch das Bayerische Staatsministerium für Wissenschaft und Kunst forscht ein interdisziplinär be-
setzter Verbund von elf Einzelprojekten an fünf bayerischen Universitäten vier Jahre lang zu einer 
Reihe von Fragestellungen. Am 23. und 24. September 2019 hatte der Forschungsverbund die erste 
Mitgliederversammlung in den Räumlichkeiten des FIM in Augsburg. Dort haben sich die Mitglieder 
vier gemeinsame übergreifende Fragestellungen vorgenommen: 1) Theorie des digitalen Stresses, 2) 
Erfassungsmethoden von digitalem Stress, 3) Fragen der Diversity zu digitalem Stress und 4) Fragen 
von Ethik, Recht und Datenschutz. Der Fahrplan für die kommenden zwei Jahre bis zur Zwischeneva-
luierung ist ebenfalls unter Dach und Fach, somit ist der interdisziplinäre Diskurs im Verbund fest in 
der Arbeit verankert. Zusätzlich arbeiten die Projekte in vier thematischen Clustern und suchen dabei 
auch den Dialog mit der Öffentlichkeit.  

PUBLIKATIONEN AM ZIG 

Huber, F. & Lindner, J. F. (2019): ‚Freiwilliger Verzicht auf Nahrung und Flüssigkeit (FVNF oder 
„Sterbefasten“) aus rechtlicher Sicht  

Huber, F. & Lindner, J. F. (2019): ‚Die Reziprozitätslösung im Organtransplantationsrecht – ein ver-
fassungsrechtlich gangbarer Weg?‘  

 Gassner, U. & v. Hayek, J. & Manzei, A. & Soentgen, J. (2020): 
‚Umwelt und Gesundheit‘ 
Der zweite Band der Buchreihe Gesundheitsforschung. Interdiszipli-
näre Perspektiven (G.IP) wird im Frühjahr 2020 unter dem Titel 
Umwelt und Gesundheit erschienen. Weitere Informationen wer-
den auf der Website erscheinen. 
Weitere Informationen 

VERANSTALTUNGEN DES ZIG, SEINER MITGLIEDER UND PARTNER 

 Vortrag: Mein biologischer Datensatz im Internet. Zu Risiken und 
Nebenwirkungen unserer digitalen Redseligkeit 

Am Donnerstag, den 07. November 2019, um 19.00 Uhr, wird Adri-
an Lobe im Großen Hörsaal des Uniklinikum Augsburg einen Vortrag 
halten, welcher sich an die Veröffentlichung seines neuen Buches 
‚Speichern und Strafen‘ anschließt. Weitere Informationen zum 
Thema. Informationen zur Veranstaltung.  

 

Auftaktveranstaltung Forschungsverbund ForDigitHealth 
Am Donnerstag, den 7. November 2019, von 15.00 Uhr bis 20.00 
Uhr, findet die öffentliche Auftaktveranstaltung des Forschungsver-
bunds ‚ForDigitHealth‘ (siehe Informationen zu den Forschungspro-
jekten) an der Universität Augsburg statt. Alle Interessierten sind 
herzlich eingeladen! Infos zum Programm und Kontakt 

mailto:zig@zig.uni-augsburg.de
http://www.zig.uni-augsburg.de/
https://www.uni-augsburg.de/de/forschung/einrichtungen/institute/zig/wissenschaftskommunikation/gip/
https://www.3sat.de/kultur/kulturzeit/speichern-und-strafen-100.html
https://www.3sat.de/kultur/kulturzeit/speichern-und-strafen-100.html
https://assets.uni-augsburg.de/media/filer_public/f7/d2/f7d296fe-2bc1-4ca9-b58d-764ba89e99cf/mein_biologischer_datensatz_im_internet_flyer_2019.pdf
https://assets.uni-augsburg.de/media/filer_public/f2/70/f270f74f-52a8-46b2-9e7a-a41bc635dd73/einladung_auftaktveranstaltung_-_hennergimpel.pdf
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 IGBM Tagung 2019 

Am Dienstag, den 15. November 2019, wird an der Juristischen 
Fakultät der Universität Augsburg (HS 2001) die jährliche Tagung 
des Instituts für Bio-, Gesundheits-, und Medizinrecht (IGBM) in 
Kooperation mit dem ZIG zum Thema ‚Brauchen wir eine Neuord-
nung der Sterbehilfe in Deutschland?‘ veranstaltet. Weitere Infor-
mationen 

 Augsburger Gesundheitsdialog Wintersemester 2019/2020 

12. November 2019: Zukunft der Pflege 

Eine Diskussion mit Susanne Arnold (Pflegedirektorin, Universitäts-
klinikum Augsburg), Christine Deschler (Geschäftsführerin, Pflege-
dienst Deschler), Alfred Heigl (Direktor, Direktion Augsburg, AOK 
Bayern) und Dr. Stefan Kiefer (Bürgermeister und Sozialreferent, 
Stadt Augsburg) 

11. Februar 2019: Perspektiven der Gesundheitsversorgung in der 
Region Augsburg 

Eine Diskussion mit Dr. Markus Beck (Vorstandsmitglied, Bayerische 
Landesärztekammer), Prof. Dr. med. Dr. h. c. Michael Beyer (Vor-
standsvorsitzender und Ärztlicher Direktor, Universitätsklinikum 
Augsburg), Prof. Dr. Martina Kadmon (Gründungsdekanin, Medizi-
nische Fakultät, Universität Augsburg) und Dr. Ulrich Storr (Leiter, 
Gesundheitsamt der Stadt Augsburg) 

Beginn jeweils um 18.00 Uhr im Zeughaus in Augsburg.  

Weitere Informationen zur Veranstaltungsreihe 

Einen stets aktuellen Veranstaltungskalender finden Sie auf unserer Website. 

SEMESTERANGEBOTE FÜR STUDIERENDE UND DEN WISSENSCHAFTLICHEN NACHWUCHS 

 

 

ZIG-Forschungsseminar  
Auch dieses Semester wird wieder ein interdisziplinäres For-
schungsseminar zur Gesundheitsforschung angeboten. In diesem 
Seminar diskutieren interdisziplinär interessierte Nachwuchswis-
senschaftlerinnen und -wissenschaftler gemeinsam ihre Qualifikati-
ons- und Forschungsarbeiten. Das nächste Forschungsseminar des 
ZIG wird gegen Ende des Sommersemesters 2019 stattfinden. Die 
Bekanntgabe des genauen Termins und weitere Informationen 
folgen in Kürze. Frühere Programme sind auf unserer Website ein-
gestellt. Interessierte können sich jederzeit bei Dr. Julia von Hayek 
melden. 

mailto:zig@zig.uni-augsburg.de
http://www.zig.uni-augsburg.de/
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https://assets.uni-augsburg.de/media/filer_public/75/ca/75cab9d4-2d6b-462d-8242-a499206effee/tagung_neuordnung_der_sterbehilfe_in_deutschland_flyer_2019.pdf
https://assets.uni-augsburg.de/media/filer_public/f0/89/f0893a22-a2b7-4214-b9df-e1d35971c8cf/agd_flyer.pdf
https://www.uni-augsburg.de/de/forschung/einrichtungen/institute/zig/wissenschaftskommunikation/veranstaltungen/
https://www.uni-augsburg.de/de/forschung/einrichtungen/institute/zig/gesundheitsforschung/junges/forschungsseminar/
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NEU IM ZIG 

 

Prof. Dr. rer. nat. Regina Fluhrer, ordentliches Mitglied 
Professor Fluhrer studierte Lebensmittelchemie an der Technischen 
Universität München und promovierte anschließend an der Ludwig-
Maximilians-Universität München zum Thema Biochemie der Alz-
heimer-Erkrankung. Dort habilitierte sie auch 2008 mit dem 
Schwerpunkt enzymatische Aktivitäten der Zellmembranen. Sie 
besetzt seit dem 01. April 2019 an der neu gegründeten medizini-
schen Fakultät der Universität Augsburg den Lehrstuhl für Bioche-
mie und Molekularbiologie.  

 
 

Janine Blessing, außerordentliches Mitglied 
Frau Blessing studierte sowohl im Bachelor als auch im Master Me-
dien und Kommunikation an der Universität Augsburg und ist seit 
2019 als wissenschaftliche Mitarbeiterin am Lehrstuhl für Kommu-
nikationswissenschaft der Universität Augsburg angestellt. Ihre 
Forschungsschwerpunkte liegen in der Gesundheitskommunikation 
und der Umweltkommunikation.  

 
 

Dr. Carolin Ruther, assoziiertes Mitglied 
Dr. Ruther studierte Europäische Ethnologie/Volkskunde, Soziologie 
und Kunstgeschichte und schloss 2012 mit dem Titel Magister Arti-
um ab. 2017 beendete sie ihr Promotionsstudium mit summa cum 
laude. Aktuell ist sie im Dr. von Hauner’schen Kinderspital als per-
sönliche Referentin des Direktors tätig.  

EXTERNE AUSSCHREIBUNGEN UND VERANSTALTUNGEN 

CALLS UND FÖRDERUNGEN 

Call for Abstracts: Soziologische Theorien und Gesundheitsforschung 

Die Sektion Medizin- und Gesundheitssoziologie der Deutschen Gesellschaft für Soziologie (DSG) hat 
einen Call for Abstracts für ihre Frühjahrstagung am 19. Und 20. März 2020 an der Universität Leipzig 
herausgegeben. Weitere Informationen 

mailto:zig@zig.uni-augsburg.de
http://www.zig.uni-augsburg.de/
https://www.dgms.de/assets/Uploads/3-CfA-Theorien-und-Gesundheitsforschung.pdf
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VERANSTALTUNGEN 

06.11.2019: Fachtagung zum Thema: „bewegt arbeiten – Lösungsansätze aus der Verbindung ge-
sundheitlicher und technischer Kompetenzen“ 

Veranstalter: Fachhochschule Münster 

Ort: Münster 

Weitere Informationen 
09. – 11.10.2019: 18. Deutscher Kongress für Versorgungsforschung „Gemeinsam Verantwortung 
übernehmen für ein lernendes Gesundheitssystem“ 
Veranstalter: Deutsches Netzwerk Versorgungsforschung e.V. 
Ort: Berlin 
Weitere Informationen 

14.11.2019: Digitalisierungskonferenz Nationales Digital Health Symposium 2019 
Veranstalter: Gesellschaft für Versicherungswissenschaft und –gestaltung e.V. (GVG), Technologie- 
und Methodenplattform für vernetzte medizinische Forschung e.V. (TMF) 
Ort: Berlin 
Weitere Informationen 

14. bis 15.11.2019: DVSG Bundeskongress 2019 „Gesundheit für alle!? Benachteiligungen erkennen 
– Handlungsspielräume nutzen“ 
Veranstalter: DVSG 
Ort: Kassel 

16.10.2019 14:00 Uhr: Vortrag von Prof. Kari Nadeau „A world without food allergy – fiction or 
reality?“ 
Veranstalter: UNIKA-T/ZIG 
Ort: UNIKA-T Seminarraum U1.040 

25.11.2019 14:30 Uhr: Gesunde Lebenswelten für Menschen in schwierigen Lebenslagen in Bayern 
Veranstalter: Landeszentrale für Gesundheit in Bayern e.V. 
Ort: MDK Bayern, Haidenauplatz 1, 81667 München 
Weitere Informationen 

08. bis 10.03.2020: Kongress Armut und Gesundheit 2020 „POLITIK MACHT GESUNDHEIT. GENDER 
IM FOKUS“ 
Veranstalter: Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V. 
Ort: Technische Universität Berlin 
Weitere Informationen 

 

mailto:zig@zig.uni-augsburg.de
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