ERASMUS in Tallinn (Estland)
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1 Bewerbung

Der erste Schritt zur Bewerbung begann an einem Informationstreffen zu
Auslandsaufenthalten im Bereich Sport. Hier teilten andere Studenten ihre
Erfahrungen mit Interessenten. Nach kurzer Uberlegungszeit wurde dann eine
ordentliche Bewerbung verfasst und an Herrn Hofmann Uberreicht. Nun wird
entschieden, wer die zu Verfligung stehenden Platze erhalt und wer eventuell noch
auf der Warteliste Platz nehmen muss. Hat man es durch diese Phase geschafft, wird
man zu einer Vorbesprechung der ERASMUS Beauftragten an der Universitat
Augsburg eingeladen. Hier erfahrt man alles weitere und erhalt die notwendigen
Informationen zur Plattform Mobility Online Uber die in Zukunft alles Weitere
passieren wird. Hier mussen alle notwendigen Unterlagen hochgeladen werden und
hier sind auch auszufullende Formulare herunterzuladen. Wichtig ist es, die
vorgegebenen Fristen dringendst einzuhalten und sich zeitgerecht um alle
Angelegenheiten zu kimmern. So hat man ein muindliches Gesprach an der
Universitat Augsburg, das die Englischkenntnisse Uberpruft, genauso wie einen
schriftlichen, gut machbaren Test, der an der Volkshochschule durchgefihrt werden
kann. Hierfur braucht man dringend Termine, die aber zum Teil einer groleren
Wartezeit bedurfen. Ist dies alles geschafft, muss man sich noch auf der Plattform
der TLU (Tallinn University) registrieren und kann von dort aus auch auf das

Kursangebot des betreffenden Semesters zugreifen.

2 Vorbereitung/Anreise

Nachdem die Bewerbung vollzogen war und der Platz an der TLU sicher war, konnte
es an die Vorbereitungen gehen. Oftmals habe ich gelesen, dass es sinnvoll sei, ein
paar Wochen friher anzureisen und noch einen Sprachkurs zu belegen bevor das
Studium so richtig losgeht. Dies war nicht moéglich, da der Semesterstart mit den
Orientierungstagen in Tallinn direkt nach Ende der Prufungsphase in Augsburg lag.
Dies war im Endeffekt allerdings absolut kein Nachteil, da ich an der TLU selbst dann
wahrend des Semesters einen estnischen Sprachkurs besucht habe und den A1
Level erlangt habe. Die Sprache ist sowieso nicht flr jedermann zuganglich und auch

absolut nicht notwendig, um in Estland Uberleben zu kénnen.



Im Falle des Semesterstarts im Frihjahr (Ende Januar) fallen die Orientierungstage
in Tallinn in die Prafungsphase in Augsburg. Hier ist es dringend anzuraten mit den
jeweiligen Dozenten, welche die Prufungen stellen Rucksprache zu halten, ob es
moglich ist, dieser Ausnahme geschuldet, die jeweilige Prufung in Augsburg
vorzuziehen. Aus Erfahrung lasst sich berichten, dass die meisten Dozenten das
Grundvorhaben eines langeren Auslandsaufenthaltes gutheillen und daher dem
Studierenden diesen Schritt entgegenkommen. Andernfalls wirde man schlieRlich
das Semester vor dem Auslandssemester verschenken. Das frihzeitige Anfragen

macht diese Ausnahme selbstverstandlich erheblich leichter durchzufiihren.

Die drei groBen Fragen, die ich mir gestellt habe, waren ,Wie komme ich nach
Estland?“, ,Wo wohne ich dort?“ und ,Was brauche ich dort oben?“ Da man mit
einem Roadtrip sein Auto dann ein halbes Jahr in Tallinn stehen hat, das
,Rubertrampen® fur meine verfigbare Zeitspanne zu lang gedauert hatte, war fur
mich schnell klar, dass ich auf das Flugzeug als Transportmittel zurickgreifen muss.
Die einzige Fluggesellschaft, die Fluge von Munchen nach Tallinn anbietet, ist die
LOT Polish Airlines, deren Preise aber noch in einem gewissen Rahmen liegen. Eine
gunstigere Moglichkeit anzureisen, kdnnte sein, einen Flug nach Riga, Vilnius oder
Helsinki zu buchen und von dort aus dann entweder mit Bus (vorzugsweise LUX
Express oder Ecolines) oder der Fahre nach Tallin weiterzufahren. Den Flug in der
Tasche, drehten sich die nachsten Gedanken um meine halbjahrige Bleibe. Von
Anfang an war ich mir sicher in ein Studentenwohnheim gehen zu wollen. Als ich die
Absage dafur bekam, war mir der Schock allerdings ins Gesicht geschrieben, da ich
damit absolut nicht gerechnet hatte. Der nachste Plan kristallisierte sich dennoch
schnell heraus und ich wollte die ersten Tage in einem Hostel verbringen und dann
vor Ort nach Wohnungen suchen. Uber eine Facebook-Gruppe hat ein Bekannter
von mir dann allerdings doch eine schone Wohnung in super Lage zu gutem Preis im
Vorfeld gefunden, die wir dann direkt genommen haben. Dazu aber mehr beim
Thema Wohnung und Wohnungssuche. So nun zuletzt die Uberlegungen zu meinem
Gepack. Da ein Rucksack mein Begleiter fur die nachsten Monate und etliche Reisen
sein sollte, musste sehr gut Uberlegt werden, was unbedingt bendtigt wird und was
doch lieber zuhause gelassen werden kann. Vor allem vor dem Hintergrund, dass ich
sowohl den Sommer noch hatte, aber auch den Winter noch voll abbekommen wurde
und zudem noch gute Klamotten zum schick ausgehen und Sportsachen flrs

Sportstudium einpacken sollte. Ein Unterfangen, das vieler Kompromisse bedarf,
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zum Schluss aber gut geldst wurde. Das Gepack auf der Anreise wird aber definitiv
immer deutlich weniger sein als das bei der Abreise! Meistens kommt schliel3lich
Besuch aus der Heimat, welcher Kleidung fur die bevorstehenden Temperaturen
mitbringen kann oder Klamotten von vergangenen klimatischen Bedingungen mit

nach Hause nehmen kann.

3 Erste Tage/Wohnungssuche

Vom Flughafen habe ich nachts dann direkt einen Bus ins Zentrum von Tallinn
genommen. Ein betrunkener Mann, der zum Feiern in Manchen war, hat mir dann
den Weg zu meinem Hostel fur die erste Nacht gezeigt und ist direkt in die Bar des
Hostels mitgekommen. Der einfachste Weg vom Flughafen in die Stadt ist die
StraRenbahn (insofern man tagsuber ankommt). Ca. 30min fahrt diese direkt vom
Flughafen in die Stadt. Die erwahnte Bar wird am Ende eines ERASMUS Aufenthalts
in Tallinn ein jeder kennen: Die Red Emperor Bar mit ihren berihmten Karaoke-
Abenden jeden Montag! Da ich meine Wohnung ja schon vorab aus Deutschland
unter Fach und Dach bekommen habe, musste ich allerdings noch zwei Tage
woanders unterkommen, bis mein Vertrag dort gultig war und ich wirklich einziehen
konnte. Der Plan war es, zwei Nachte Couchsurfing zu betreiben. Fur die erste Nacht
war es mir allerdings unmoglich jemanden zu finden, weshalb ich dann kurzfristig das
Red Emperor als Notfallunterkunft gebucht habe. Dort habe ich dann meine erste
Nacht und auch fast den gesamten ersten Tag verbracht, bis ich zu meinem Host fur
die zweite Nacht kommen konnte. Im Hostel haben wir gemeinsam Premier League
mit Leuten von ‘all over the world” geschaut und man hatte die typische
Hostelstimmung. Natirlich habe ich mich auch direkt mal auf den Weg durch die
wunderschone Altstadt, das moderne Zentrum und an den Hafen gemacht. Allerdings
muss man sagen, dass man sich die ersten paar Tage, bis man so richtig Anschluss
findet, schon sehr einsam fuhlt und sich fragt, wieso man das gewohnte schone
Leben in Augsburg nun fur ein halbes Jahr hinter sich gelassen hat. Die Antwort

darauf, wird aber jeder definitiv in den nachsten Wochen und Monaten erhalten.

Okay — aber wie bin ich zu meiner Wohnung denn nun so wirklich gekommen?

Zunachst hatte ich bei meiner Bewerbung fur das ERASMUS Programm direkt

angegeben, einen Platz in einem Studentenwohnheim bekommen zu wollen. Man

muss sich dort zwar ein Zimmer teilen, allerdings sind diese sehr glnstig und man

hat immer Studenten aus ganz Europa um sich herum, die einem den Einstieg
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erleichtern und bis zum Ende Reise-, Party- und auch Uni-Gefahrten sein werden.
Uberall hieR es, dass es einfach sei, einen Platz dort zu bekommen, aber nach paar
Wochen kam dann die Mitteilung, dass es leider kein freies Bett fur mich in einem der
Hauser gibt. Also musste ich mir schweren Herzens etwas anderes einfallen lassen.
Ein Bekannter aus Deutschland trat zusammen mit mir die Reise an und fragte mich,
ob wir zusammen nach einer Wohnung schauen wollen. Ich lehnte eigentlich
zunachst ab, weil ich nicht mit Deutschen zusammen in Estland leben wollte und
plante die ersten Tage in einem Hostel zu verbringen, Leute kennen zu lernen und
von dort aus auf Wohnungssuche zu gehen. Als ich allerdings die Preise fur die
Hostels gesehen hatte und gemerkt habe, dass ein Aufenthalt in einem Hostel der
sich ja uber mehrere Wochen ziehen kann, ziemlich in die Taschen geht, war ich froh
als mein Bekannter mir eine schéne Wohnung mitten in der Altstadt gezeigt hat, in
der man sich zwar ein Zimmer teilen musste, ich aber im Endeffekt zugestimmt habe,
weil ich ja schlieBlich wusste, wer mit mir ein Zimmer teilt. Wir haben dann mit der
Vermieterin Uber Skype telefoniert und sie hat uns die Wohnung gezeigt. Eine
russische Frau mit gebrochenem Englisch die auf den ersten Blick aber einen netten
Eindruck machte. Sie hat uns den vorlaufigen Vertrag zugeschickt, den wir
zurucksenden mussten und auch direkt unsere Kaution eingefordert. Nach langerer
Uberlegung waren wir auch damit einverstanden, weil wir froh waren so eine schéne
Wohnung gefunden zu haben. Sie hat uns auch im Vorfeld den Namen unserer
Mitbewohner genannt, die wir dadurch schon online kontaktieren konnten. Insgesamt
hatte das Haus acht Apartments, mit jeweils vier oder funf Betten, die alle von
Erasmus-Studenten belegt waren. Im Nachhinein war es eine perfekte Wohnung, da
wir von der ersten Woche an eine grofe Gemeinschaft hatten und jeden einzelnen
Tag miteinander verbrachten. Einzig die Vermieterin, die mit im Haus wohnte,
entpuppte sich als sehr kompliziert und wollte aus allem ihren Profit ziehen.
Gefunden haben wir diese Wohnung Uber eine Facebook-Gruppe, in der es rein um
die Wohnungssuche in Tallinn geht. Dies ist auch die einfachste Option schon aus
Deutschland aktiv zu werden. Ansonsten hilft es auch, sich an die estnische
Ansprechpartnerin der TLU (Ingrid) zu wenden, die jederzeit wirklich hilfsbereit ist
und auch immer paar gute Tipps bereit hat. Grundsatzlich ist von den Wohnheimen
das ,Karu“ mit weitem Abstand das beste und begehrteste. Aus dem ,Teko*-
Wohnheim wollten regelmafig Studenten wieder raus. Das ,Karu“ war letztendlich

auch der Treffpunkt fur alle Erasmus-Studenten, wenn man wollte sogar jeden
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Abend. Wer also die Mulde hat und noch keinen Platz dort am Anfang bekommt,
konnte sich Uberlegen ob es sich lohnt nur eine vorubergehende Bleibe zu suchen
um beim ersten freien Platz im ,Karu® einzuziehen (der Fall wird namlich kommen).
Die Wohnungen in der Altstadt sind au3erdem fir estnische Verhaltnisse richtig teuer.
Die Lage zwar ideal, jedoch ist man vom ,Karu“, welches direkt neben der Uni liegt (1

min zu Ful3) in 15min in die Altstadt gelaufen.

4 Universitat

41 Lage und Raumlichkeiten

Es gibt zwei grofl’e Universitaten in Tallinn — die TTU und die TLU. Letztere ist die
Universitat, an der der Bereich Sport verortet ist. Diese befindet sich mit ihrem
Hauptcampus direkt im Zentrum Tallinns und ist ein wunderschones Gebaude mit
funf Teilen: Mare, Ursa, Silva, Nova und Terra. Wieso diese Teile so hei3en, wird man
ziemlich bald erfahren. Der Campus bietet keine grofden Flachen zum Entspannen
drauBen, auller einem schonen Innenhof. In jedem Geb&audeteil gibt es eine
Cafeteria, in der man wirklich gut und fur wenig Geld von warmen Speisen mit taglich
anderen Suppen, Uber Backwaren bis hin zu Kaffee und Kuchen, essen kann. Im
Nova-Gebaude sind vor allem die kreativen Studienfacher angesiedelt, weshalb hier
auch ein Kino steht, das regelmallig richtig gute Filme oder interessante
Dokumentationen kostenlos fur alle Studenten abspielt. Auch zwei Sporthallen und

viele Tanzsale sind in diesem Campus bereitgestellt.

4.2 Ansprechpartner

Erste Ansprechpartnerin in allen universitaren Belangen ist Ingrid Hinojosa. Sie ist
unglaublich nett und hilfsbereit und sowohl per Mail als auch zu ihren Offnungszeiten
immer zu erreichen. Also sollte man sich bei irgendetwas nicht sicher sein, ist sie
immer eine gute Anlaufstelle. Zudem gibt sie auch die Unterschriften fur alle

Dokumente, die auf der MobilityOnline Seite hochzuladen sind.

Koordinatorin fur den Fachbereich Sport ist Reeda Tuula. Ich hatte einmal dringend
ihre Hilfe bendtigt bezuglich einer Unterschrift, konnte sie aber weder per Mail,
Telefon, noch personlich antreffen und erreichen. Andere Studenten waren allerdings
begeistert von ihr. Sie ist des Ofteren im Ausland unterwegs, was es nicht immer
leicht macht sie zu erreichen (z. B. ist sie im Nationalteam ,Orienteering” Estlands

und deshalb oft im Ausland). Grundsatzlich kann man sich aber keine hilfsbereitere
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und engagierte Koordinatorin vorstellen. Sie war im Winter bereit den Erasmus-
Studenten ihre privaten Langlauf-Ski zu leihen, damit sich diese die Leihgebuhr
sparten und offerierte sogar fur einen Kursteil, der etwas aullerhalb stattfand, ihr

Privatauto, obwohl sie selbst nicht dabei sein konnte.

4.3 Studienangebot

Die TLU gibt auf ihrer Seite ganz klar vor, welche Kurse von ERASMUS Studenten im
Bereich Sport besucht werden kdnnen. Aus diesen darf man sich alle aussuchen und
sich dafur anmelden Uber das dort benutzte Studienportal. Ob dann auch wirklich alle
Kurse angeboten werden, erfahrt man erst kurz davor. Haufig Uberschneiden sich
auch die Zeiten dieser Kurse und man muss umplanen oder anders wahlen.
Allgemein ist das Angebot nicht riesig und einige Kurse werden auch nur auf
Estnisch angeboten, wodurch man auf die Hilfe und Ubersetzung von Einheimischen
angewiesen ist. Dies bietet aber auch zugleich eine der wenigen Chancen, Esten
wirklich kennenzulernen und Freundschaften zu schlielen. Manchmal hat der Dozent
auch gefragt, ob alle damit einverstanden seien, die Vorlesung auf Englisch
abzuhalten, was auch immer bejaht wurde. Fur ein Seminar, das tatsachlich auf
Englisch abgehalten wurde, bekamen wir jede Woche eine Aufgabe von unserem
Dozenten, welche wir anstelle des Vorlesungsbesuches ableisten sollten. Es werden,
wie man sieht, immer Losungen gefunden, die fur alle Beteiligten zufriedenstellend
sind. Grundsatzlich ist man jedoch nicht wirklich im estnischen theoretischen
Kursbetrieb involviert. Lediglich die praktischen Kurse werden sowohl von estnischen

als auch von Erasmus-Studenten auch regelmafig gemeinsam besucht.

Da ich dringend noch einen Kurs im Bereich des Tanzes belegen musste, habe ich
mich zudem noch an weiteren Fakultaten der Universitat umgeschaut und wurde
fundig. Tanz ist in einer anderen Fakultat verordnet und mir deshalb nicht direkt
aufgefallen. Nach ein paar Mails, habe ich auch hier einen Platz in einem estnischen
Volkstanzkurs erhalten. Das Niveau ist sehr hoch, da man hier mit reinen
Tanzstudenten unterrichtet wird, allerdings war es eine super Atmosphare und eine

tolle Erfahrung, bei der mir die Einheimischen auch sehr geholfen haben.

Auch Sprachkurse, egal ob Estnisch, Russisch oder eine ganz andere Sprache sind
sehr zu empfehlen. Man sollte allerdings sehr frihzeitig mit der Anmeldung dafur

beginnen, da die Platze sehr limitiert sind.



4.4 Das Sportinstitut an der TLU

Das Sportinstitut selbst hat offiziell einen Campus leicht aulRerhalb der Innenstadt
gelegen. Dieser ist allerdings gut mit dem Bus erreichbar. Dennoch finden hier meist
nur die Seminare und Vorlesungen statt. Praktische Kurse werden meist auch auf
dem Hauptcampus durchgefuhrt oder sind an ganz anderen Orten wie Waldern,
Stranden oder Sportparks. Die Natur wird sehr haufig in allen Praxiskursen
miteinbezogen. Langlaufen (bezeichnet als ,skiing“) beispielsweise im ,Nomme-
Spordideskus® ca. 30 min aulerhalb der Stadt mit dem Bus, Leichtathletik in einer

daflr vorhergesehenen Halle 20 min auf3erhalb in die andere Richtung.

Da die Vergleichsgruppe bei der Notenvergabe andere ERASMUS Studenten sind,
schneidet man im Regelfall sehr gut ab. Ein Deutscher erledigt seine Aufgaben nun
einmal haufig genauer als ein Spanier oder ein Italiener es tun. Die Prufungen sind
meist durch wochentliche ,Hausaufgaben® ersetzt. Das bedeutet man verbringt
wahrend des Semesters viel Zeit in der Bibliothek, um sich richtig mit dem Thema der
Vorlesung und der wdchentlichen Aufgabenstellung auseinanderzusetzen, hat dafur
am Ende des Semesters allerdings kaum eine Prufungsphase. Benotet werden dann
schliel3lich die Essays, Prasentationen oder sonstige Arbeiten, die im Laufe des
Semesters abgegeben wurden. Prufungen werden ansonsten am Ende des
Semesters auf mittelschwerem Niveau, jedoch auf einem einfachen englischen
Sprachniveau gestellt und sind auch gut machbar, v. a. wenn man in den Theorie-

Veranstaltungen anwesend war.

4.5 Sonstiges

Erwahnenswert ist hierbei noch, dass das Semester in zwei Phasen aufgeteilt wird.
Das heil3t, die Kurse sind meist langer oder mehrmals die Woche, allerdings nur fur
die Halfte eines Semesters. Danach fangen wieder neue Kurse an. Es gibt allerdings
auch Ausnahmen und somit Kurse, die sich — wie in Deutschland — uber das ganze
Semester erstrecken. Zwischen diesen zwei Phasen gibt es die ‘intermediate week’,
die gut zum Reisen verwendet werden kann. Da es im Bereich Sport jedoch ohnehin
nicht Ubermalig viele Erasmus-Studenten sind, lassen die Dozenten auch mit sich
reden die ohnehin mit einem Extratermin versehenden ,Erasmus-Theorie-
Veranstaltungen® um eine Woche zu verschieben und dann eben dementsprechend
zu verlangern. Eine gute Mdglichkeit um den tollen Ausgangspunkt Tallinn flr

mehrere Reisen zu nutzen.



Hinsichtlich der Anreise zu den Sportstatten ist es von grof’er Bedeutung, sich
schnellstmoglich um einen estnischen Personalausweis zu bemuhen. Dieser wird
zunachst in einem Burgerburo beantragt, bevor man die weiteren Schritte dann am
Polizeiprasidium erledigen muss, wo man ihn dann auch wenige Wochen spater
abholen kann. Dieser berechtigt zur kostenlosen Nutzung des Nahverkehrs in Tallinn
und erspart somit etliche Kosten. Beachten muss man hierbei nur, dass dieser nur in
Verbindung mit der griinen Buskarte — die es in so gut wie jedem Kiosk zu erwerben

gibt — in den Bussen und Trambahnen guiltig ist.

5 Freizeitangebot

Tallinn bietet vor allem mit seiner Altstadt einen wunderschénen Anblick. Oben thront
eine russisch-orthodoxe Kirche als eines der Aushangeschilder der Stadt, daneben
zwei prachtige Aussichtsplattformen und das machtige Haus des Staatsoberhauptes.
Unten befindet sich der Rathausplatz, der haufig Festivals oder im Winter den
schonen Weihnachtsmarkt bietet. Am Rande noch der moderne Freiheitsplatz. Die
ganze Altstadt ist grotenteils von Mauern und Tlrmen umgeben und verleiht ihr
deswegen ein unglaubliches Flair. Daneben tirmt das moderne Zentrum Tallinns mit
grolRen Einkaufszentren und glasernen Hochhausern. Allgemein bietet Tallinn eine
Vielzahl an "‘Malls” (die grofRte: Ulemiste), die grofder sind als alles, was wir aus
Deutschland kennen. Dafur gibt es kaum tatsachliche Einkaufsladen in den Stralen
Tallinns, auler Lebensmittelgeschaften (hier wird meist im Rimi eingekauft, aber
auch hier gibt es grol3e Preisunterschiede zwischen den Rimi-Filialen). Das junge
Zentrum Tallinns findet man im Rotermann-Viertel, das viele Geschafte fur
Jugendliche angesiedelt hat und auch das gréfdte Kino vorzuweisen hat. Das
alternative Viertel Tallinns hei3t Teleskivi und ist definitiv mehr als einmal einen
Besuch wert. Aus alten Fabrikgebauden und Containern wurde hier ein neues Viertel
aus dem Boden gestampft, das von Graffitis und Kunst gepragt ist. Aullerdem gibt es
noch den schéonen Kadriorg-Park mit seinem Schloss, Garten und Brunnen, das nicht
nur zum Lichterfestival zu sich einladt. Ganz allgemein kann man in Tallinn und
Umgebung viel Zeit in Waldern und der Natur verbringen. Das letzte was man
unbedingt noch in Tallinn sehen muss, ist Linnahall, ein einzigartiges Monument mit
schonem Blick Uber den Hafen und das Meer gen Helsinki. Auch das Sportangebot

ist vielfaltig.



Einer der beliebtesten Sportarten der Esten ist mittlerweile ,Discgolf‘. Der frei
zugangliche Parcours in Nomme beispielsweise lasst sich mit geliehenen Frisbees

super bespielen.

5.1 Stadte

Da Estland sehr viele Lander naheliegend hat, gibt es auch etliche Stadte im naheren
Umkreis. Taglich fahren mehrere Fahren nach Helsinki. Meistens hért man, dass
Helsinki keine Reise wert ist, da es kaum besondere Bauten vorzuweisen hat,
dennoch hat es eine besondere Atmosphare, vor allem wenn man mit einem Boot auf
die kleinen Inseln rausfahrt oder durch die Markthalle Helsinkis schlendert. Beim
Buchen der Fahre sollte man gut darauf achten mit welchem Anbieter man fahrt, da
die Preise sehr variieren. Mit der Fahre gelangt man auch sehr gut nach Stockholm.
Wenn man sich mit drei Leuten eine Kabine uUber Nacht teilt, kann man Hin- und
Ruckfahrt fir 25 Euro bekommen, was bei einer einfachen Fahrtzeit von ca. 20
Stunden fast nichts ist. Auf der Fahre sind Shows, Discos, Restaurants und alles was
man auf einer nachtlichen Schifffahrt so braucht oder eben auch nicht. Auf allen
Fahren kann sehr gunstig Alkohol eingekauft werden, deswegen nicht wundern, dass
Menschen die Bierpaletten auf Sackkarren an Land ziehen. Diese gibt es oftmals
direkt beim Einkauf mit dazu. Stockholm ist wunderschén und auch unbedingt eine
Reise wert. Wenn man langer als ein Tag bleiben mdchte, sind die Fahrpreise zwar

teurer aber dennoch ist es zu Uberlegen.

Pflicht ist es auch, einen Trip in den Stden hinunter zu planen. Vilnius (Litauen) und
Riga (Lettland) sind wunderschone Stadte, die man so schnell nicht wieder so leicht
erreichen kann. Der Lux-Express oder Ecolines bringt einen fur sehr wenig Geld in
diese Stadte und bietet obendrein noch groRen Komfort bei der Reise. In den Stadten
angekommen wird man schnell feststellen, dass alles gunstiger als in Tallinn ist, vor
allem in Vilnius. Unsere Unterkunfte, die wir alle Uber AirBnB im Vorfeld gebucht
hatten, waren richtig sauber, gro® und schon. Aber es gibt auch immer gute Hostels,

die empfohlen werden.

Zu guter Letzt kann ich noch eine Reise ins grof3e Russland nahelegen. St.
Petersburg ist nur wenige Stunden entfernt und bietet eine ganz andere Welt, wie
man sie in Europa gewohnt ist. Ich personlich wirde so bald nicht nochmal nach
Russland reisen — dennoch fand ich es auf jeden Fall eine Reise wert. Auch hier

kann man wieder gunstig mit dem Lux-Express anreisen. Schon allein der
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mehrstindige Aufenthalt an der Grenze bei der Einreise ist ein Abenteuer. Man
bendtigt fur Russland ein Visum, das rechtzeitig beantragt werden muss und am
einfachsten Uber einen Reiseanbieter abgewickelt wird, um sich den riesen
Papierkram zu ersparen. Kostenpunkt fur ein einwdchiges Visum sind ungefahr 70
Euro. Drei, vier Tage kann man dort leicht verbringen, wenn man sich fur alles etwas
mehr Zeit nehmen mochte dann sogar mehr. Vor allem das wunderschone Soul
Kitchen Hostel kann ich hier nur empfehlen. Als eins der sichersten Hostels weltweit,
bietet es wunderschéne Zimmer und eine super Atmosphare zu gutem Preis. Die
Stadt selber bietet mit Gold & Prunk im Zentrum und Zerstérung & Armut aul’en
herum einen groRen Widerspruch. Wundern sollte man sich nicht, dass man am
Grenzubergang eventuell blod zum Einreisegrund oder einem vorigen Aufenthalt in
den USA ausgefragt wird. Vermutlich wird dies aber euer letztes langeres Gesprach
mit einem Russen bleiben. Obwohl ich auch oftmals gehért habe, dass junge Leute
ganz anders und viel offener sein sollen. ESN Tallinn (das Erasmus-Studentenwerk
der TLU) bietet ebenso Gruppenreisen an. Der wahrscheinlich einfachste und
sicherste Weg mit seinen neu gewonnen Freunden Neues zu entdecken. Das
teilweise sehr durchstrukturierte Programm jedoch bietet nicht fur jedermann das

Richtige.

Ein MUSS im Winter ist der Norden Finnlands, Lappland. ESN bietet auch hier eine
lohnenswerte Reise an. Die Schneemassen und teilweise unberihrte Natur
beeindruckt genauso wie die Verrucktheit der Finnen, die neben Babys in ihren
finnischen Saunen mit Rentierrennen auf zugefrorenen Seen aufwarten. Zu einem
der Highlights des gesamten Semesters konnte sich der Besuch der Huskyfarm

entwickeln, bei dem man selbst zum Fahrer eines Huskyschlittens wird.

5.2 Regionen

Auch in Estland selbst gibt es wunderschone Regionen, die unbedingt zu besuchen
sind. Nahe an Tallinn gelegen und mit einem Mietauto am besten zu erreichen ist der
Lahemaa Nationalpark. Ein einmaliges Naturerlebnis, welches dich auf didnnen
Holzwegen uber SUmpfe und Seen durch die groflen Walder fuhrt. Gemutlich kann
man den Tag dann an einem einsamen Strand mit Freunden ausklingen lassen. Ein
Tag sollte auch genutzt werden, um das alte Gefangnis in Rumu zu besuchen. Hier
liegt ein Teil davon schon mitten in einem See, der ringsum von Waldern

umschlossen ist. Ein kunstlich aufgeschutteter Berg direkt davor bietet einen
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prachtigen Blick Uber die klassische Natur Estlands und das kuriose Gefangnis im
See. Dieses kann man im Sommer durch Schwimmen erreichen und von dort auch
ins Wasser springen, im Winter wenn der See zugefroren ist, kann man auch einfach
hineinlaufen. Vorsicht ist allerdings geboten, da das Gelande nicht immer offen fur
Besucher ist und ein Warter mit Hund hier ab und an kontrolliert. Die Mauer
ringsherum hat jedoch einige Schwachstellen und so ist das Erreichen nicht allzu

schwer.

Estland bietet mit unzahligen Inseln auch etliche Reisemoglichkeiten. Eine der
gréfldten davon ist Saarema. Diese ist gut mit Mietwagen und Fahre zu erreichen und
bietet riesige urige Waldhitten als Ubernachtungsméglichkeiten direkt am Meer
gelegen. Auf der Insel konnen vor allem Leuchtturme, Windmuhlen und Strande
besucht werden. Neben diesen Regionen gibt es noch drei grol3e Stadte, die einen
Besuch wert sind. Parnu die Sommerhauptstadt Estlands mit einem schdénen
Stadtstrand und Dunen, Tartu die Studentenstadt mit guten Clubs und Bars und
Narva das russische Zentrum Estlands, das allerdings auller grauen
kommunistischen Hausblocken und der Grenzbriicke nach Russland wenig zu bieten
hat. Dieser Trip hatte seine einzige Berechtigung dadurch, dass wir von Tallinn mit
verschiedensten Fahrern und Fahrzeugen nach Narva getrampt sind. Das ist definitiv
eine Uberlegung wert, um auch mehr von der estnischen und russischen Kultur und

Bevolkerung kennenzulernen.

Um im Sommer den Tag ausklingen zu lassen, gibt es aber kaum etwas schoneres
als bei ein paar Bier den Sonnenuntergang, der erst gegen 22.30 Uhr einsetzt, mit
seinen neuen Freunden am Pirita-Beach, welcher 30min auferhalb Tallinns liegt, zu

genielen.

5.3 Sportmoglichkeiten

Die Sportart, die in einem Aufenthalt in Estland gespielt werden muss, ist Disc Golf.
Das ist die grofdte Sportart des Landes und es sind richtige Disc Golf Anlagen in die
Walder Estlands gebaut worden. Am Wochenende finden haufig Wettkdmpfe statt
und auch unter der Woche ziehen haufig Jugendliche gemdutlich mit ein paar Discs,
Bieren und Freunden durch die Walder. Discs kann man zum Beispiel am Sportpark
in Nomme ausleihen, wo auch direkt ein geeigneter Wald vor Ort ist. Hier kdnnte man
Beispielsweise auch in den Hochseilgarten gehen, schwimmen, beachen oder nur
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Fitness betreiben und eine gemditliche Sauna danach genie3en. Diese gibt es in

Estland allgemein sehr haufig vorzufinden.

In der Stadt selbst gibt es auch zahlreiche sportliche Attraktionen, die fur wenig Geld
ausprobiert werden konnen. So war ich bestimmt mehr als einmal im Monat beim
Lasertag spielen, konnte Virtual Reality ausprobieren und habe einen Trampolin Park
besucht. Dazu kommen dann noch einige sportliche Events, die von der ESN
Studentengruppe organisiert werden. Das waren mit die besten Erlebnisse in
meinem ganzen Aufenthalt und sind jedem nur ans Herzen zu legen. Hervorheben
mdchte ich das Orienteering, das in einem Wald mit Hohlen, Canyons, Bachen und
verlassenen Hausern stattgefunden hat. Definitiv auch sehr spalBig waren das ESN
FuBball Turnier, die Herbst-Spiele oder die Bike-Tour an den Klippen Estland in

Paldiski. Es ist ratsam, alles mitzunehmen, was der Terminplan irgendwie ermoglicht.

5.4 Sonstiges

Neben diesen eintagigen Events bietet ESN auch noch einige Trips zum Reisen an.
Diese sind ,Trip around Estonia“, ,St. Petersburg“ und ,Lapland®. Ich habe nur
letztgenannten Uber ESN gebucht und wirde das vielleicht sogar als die besten Tage
meines halben Jahres im Ausland betrachten. Vorteile dieser Trips sind definitiv, dass
man viele andere Studenten kennenlernt und die Reise bis ins Detail organisiert ist
und man an Orte kommt, die man ansonsten nie sehen wurde. Nachteile sind, dass
man diese Trips schon sehr friih buchen muss und man noch nicht wirklich weil3, wer
seine Freunde sind und in welchen der Trips man sich anmelden sollte, da der
gleiche Trip zu mehreren Terminen angeboten wird. Au3erdem ist es ein wenig teurer
als wenn man sich selbst um die Reise kimmern wurde. Dennoch sollte man auch
hier nicht lange zdgern und die Trips, die das Budget ermdglicht, buchen. Vor allem
.Lapland® und ,St. Petersburg® sind die Trips, die man auf keinen Fall bereut, mit
anderen Erasmus Studenten gemacht zu haben. In Lapland haben wir eine Husky
Farm besucht, sind von Rentieren gezogen worden, durch die Walder mit
Schneemobilen gefahren und haben nachts nach Polarlichter Ausschau gehalten.
Wir waren sogar beim echten Santa Klaus und haben ihn in seinem Dorf besucht.
Erinnerungen, die man nie wieder vergessen wird, mit Fremden, die zu Freunden

wurden!
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Diese Freundschaften werden aber auch oft im Tallinner Nachtleben geschlossen
und gestarkt. Die wichtigsten Anlaufstellen in dieser Zeit waren jeden Montag das
Red Emperor zum Karaoke singen, Pool und Kicker spielen, jeden Mittwoch das
Mynt zum Tanzen und Trinken flr 1 Euro und am Wochenende Club Hollywood, als
einer der angesehensten und schonsten Clubs der Stadt. Aul3erdem gibt es viele

schone Bars, Cafés oder auch Restaurants, die ebenso in der Altstadt gelegen sind.

6 Zuruck in Augsburg

Moglichst schnell sollte man das Certificate of Attendance in das MobilityOnline
Portal hochladen. Das Transcript of Records wird den Studenten per Mail
zugeschickt, sobald alle Noten eingetragen wurden. Durch das MobilityOnline Portal
wird einem weiter angezeigt was zu tun ist: Erfahrungsbericht ausfullen, Teilnahme
am OLS-Sprachtest, und den Anerkennungsnachweis hochladen (dazu muss man
allerdings vorher mit einem Formular und dem Transcript of Records zum
Fachbetreuer und zum Prifungsamt). Man kann sich auch uberlegen, ob man noch
Priufungen in Augsburg direkt mitschreiben méchte, da sich das zeitlich sehr gut

anbietet.

6.1 Anrechnung in Augsburg

Die meisten Kurse, die man in Tallinn belegt hat, kann man sich naturlich in Augsburg
als Kurse oder Modulteilprifungen anrechnen lassen. Einzige Ausnahme sind
Staatsexamensprifungen. Diese mussen in Augsburg gemacht werden. Jedoch
sollte man immer bedenken was, wo und wie viel man sich anrechnen lassen will, da
es Kurse gibt, die auch in Augsburg selbst belegt grol3en Spal® machen. Insgesamt
war die Anrechnung sehr unkompliziert und sehr offen gestaltet, wenn es

Uberscheidungen zwischen den besuchten Kursen gab.

6.2 Bericht

Um den Verantwortlichen des ERASMUS Programms ein hilfreiches Feedback nach
Abschluss des eigenen Auslandsaufenthaltes zu geben muss man noch einen
speziellen Fragebogen ausfullen, welcher auf dem MobilityOnline Portal zu finden ist.
Des Weiteren sollte man einen kurzen schriftlichen Erfahrungsbericht einreichen, um
zuklnftigen ERASMUS Studenten einen kurzen Einblick in das generelle Prozedere
und die eigene Gastuniversitat zu geben. Eben solche Erfahrungsberichte sind

speziell bei der Studienortwahl sehr hilfreich und wichtig.
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7 Sonstiges

Tallinn ist in der ERASMUS Foérderung in der untersten Kategorie angesiedelt und
wird auch nur fUr drei Monate bei einem Verbleib fir ein Semester bezahlt. Das deckt
ein wenig ab, ist allerdings lange nicht ausreichend, um ohne weitere Einnahmen
uber die Runden zu kommen. Auch wenn Mietpreise geringer sind als in
Deutschland, sind die Lebensmittelkosten im Durchschnitt sehr ahnlich zu unseren
deutschen Preisen. Freizeitangebote und Reisen sind allerdings deutlich gunstiger

und sollte deshalb auch definitiv ausgenutzt werden.

So habe ich zum Beispiel auch durch die ERASMUS Kooperation mit Ryan Air eine
einmonatige Reise durch Europa angehangt, um viele meiner Freunde zu besuchen.
So gab es auch keinen direkten Schnitt zu der Uberwaltigenden ERASMUS Zeit,
sondern ich konnte mich so langsam wieder an das Alltagsleben gewdhnen. Auf

jeden Fall ein guter Tipp, die restlichen freien Wochen gut auszunutzen.

Bei weiteren Fragen durft ihr Euch gern an uns wenden (Christian Riedmaier <chris-
riedmaier@gmx.de> bzw. Niklas Arnold <niklasarnold@gmx.net>), wir teilen gern
unsere Erfahrungen mit Euch!
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